
Soci Fiab € 5,00 NON Soci € 8,00 Fino a 18 anni: € 2,00 Soci FIAB € 5,00 Non Soci 
La quota comprende: copertura assicurativa e organizzazione

1 - al sacco
2 – chioschi lungo la spiaggia di Grado

Anello di circa 50 km, completamente pianeggiante, che si svilupperà lungo ciclabili, 
strade sterrate, secondarie e poco trafficate, non adatto alle bici da corsa.

Bicicletta in ottimo stato meccanico, con dispositivi previsti dal Codice della Strada. 
Portare il lucchetto. Consigliato l’uso del caschetto. Autonomia per eventuali forature 

per motivi organizzativi si chiede gentilmente di comunicare l’adesione, specificando 
nome, cognome ed età dei partecipanti,  tramite whatsapp al numero 340 3734057 
Gianluigi (dopo le 20.30)
In caso di pioggia la gita verrà rinviata a data da destinarsi.

Gianluigi, Gigliola e Sandro

Chi si iscrive garantisce implicitamente la propria idoneità fisica. Questo programma non è un’iniziativa turistica organizzata, ma attività ricreativa, ambientale e 
culturale svolta per il raggiungimento degli scopi statutari dell’Associazione. Durante le nostre gite si è tenuti a rispettare il Codice della Strada ed a viaggiare in fila 
indiana nei tratti trafficati. Il casco è consigliato. Durante la pedalata e le soste, la gestione delle biciclette sarà a cura dei partecipanti proprietari. L’Associazione 
declina ogni responsabilità per danni recati a cose e persone che si verificassero prima, durante e dopo le gite. I minorenni non sono ammessi se non 
accompagnati da un adulto responsabile della loro tutela che solleva l’Associazione da qualsiasi responsabilità.

DOMENICA 4 MAGGIO 2025
8.45 Fiumicello -  Piazzale dei Tigli, davanti al Comune
> > >  P A R T E N Z A  O R E  9 . 0 0

AQUILEIA.GRADO.CANEO 
A SPASSO TRA NATURA E STORIA

GITA ADATTA 
A TUTTI

Quota di 
partecipazione: 
Pranzo: 

Itinerario:

Info/Utility:

Iscrizioni:

Accompagnatori

Una giornata all’aria aperta in mezzo alle bellezze della natura o 
l’immersione nel fascino della storia ? Perchè scegliere quando 
percorrendo pochi km puoi averli entrambi ?
Partendo da Fiumicello ci dirigeremo verso Isola Morosini e da 
qui, attraverso strade poco frequentate in mezzo alle campagne 
coltivate e seguendo il corso dell’Isonzato, ci dirigeremo verso 
la località Caneo (Punta Sdobba) dove potremo ammirare il 
caratteristico borgo di pescatori rimasto immutato nel tempo 
e fare una piccola pausa nel bar-ristorante-albergo omonimo.
Successivamente  proseguiremo seguendo la Ciclovia del mare 
FVG2 attraverso la Riserva Naturale Regionale Valle Cavanata in 
cui si respira un’aria di pace e si sente solo il rumore degli animali 
che la popolano.
Giungeremo così alla spiaggia di Grado Pineta dove ci fermeremo 
per il pranzo (al sacco o, per chi vorrà, in uno dei chioschi che si 
trovano lungo la spiaggia).
Dopo esserci ben rifocillati ripartiremo, attraverseremo Grado e ci 
immetteremo sulla bellissima ciclabile in mezzo alla laguna che dà 
inizio alla FVG1 (Ciclovia  Alpe Adria) che ci porterà fino ad Aquileia.
Entreremo in un paese in cui la Storia con la ”S” maiuscola è ancora 
ben visibile (nel  II sec. d.c. era tra le città più importanti dell’Impero 
Romano con una popolazione stimata di circa 100.000 abitanti).
Chi lo vorrà potrà approfittare dell’ingresso gratuito al Museo 
Archeologico Nazionale o fare due passi tra scavi e luoghi storici o, 
semplicemente, rinfrescarsi degustando un buon gelato 
con una bibita fresca.
Il rientro a Fiumicello avverrà su strade sterrate e ciclabili.


